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作成日 20  年 月 日 

資金計画書 

氏 名 〇〇 〇〇 
現 在 の 

所 属 機 関 
△△大学□□学部 

渡航先の  

研 究 機 関 
Fellowship University 

 

通貨単位  
(例)ユーロ、米ドルなど 

為替レート 
(例)1 ドル=160.25 円など※作成日時点 

ユーロ 1ユーロ＝185.20 

 

支出予定（概算） 

項  目 明 細 
合計 

外貨 円 

渡航費 

（実費） 

東京（羽田）⇔パリ（エコノミークラス） 

 

 

 500,000 円 

調査研究費 

一律30万円 

文献購入費、データベース利用料、現地調査に

伴う交通費等  300,000 円 

滞在費 

年間最大600万円 

住居費（居住に伴う税金等を含む） 

€30,000 5,556,000 円 
家賃€2500／月×12か月 

 

生活費（食費・光熱費・日用品費等） 

 円 
※給与があるため記入せず 

 

その他（交通費・通信費等） 

€1,560 288,912 円 
€100／月（鉄道定期券）、€30／月（通信回線

利用料）×12か月 

 

その他経費（実費） 

年間最大200万円 

（例）ビザ取得費用、研究課題に係る学会等への参加

費用、渡航先研究機関の施設利用料等 

€600 111,120 円 ビザ取得費用€100、国外出張を伴う学会参加費

用€500×1回 

 

合計  6,756,032 円 

  

記入例 
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在外研究期間中に、所属する

大学等や渡航先研究機関から

受ける給与・研究費等の額 

7,500,000 円 

［内訳］ 

所属大学からの給与（税金・社会保険料等控除前） 

 

 
 

本在外研究に関

して申請中の他

の研究資金 

名称／資金提供者名 受給期間 金額（概算） 

一般財団法人 ◇◇協会 2027 年 4 月～2028 年 3 月 500,000 円 

 年  月～  年 月 円 

 年  月～  年 月 円 

 

（注意事項） 

・日本円の金額は、本書作成時点で国内金融機関が公表している送金レート（TTS）を適用して

算出してください。 

・別紙の記入例も併せてご参照ください。 

・滞在費については、以下をご参照ください。 

〇在外研究期間中に、勤務する大学等から給与等の収入を得る予定のある方 

  生活費は支給対象外となります。該当する方は、生活費の記入は不要です。 

 

〇ご家族を帯同して渡航される方 

 原則として在外研究員ご自身に係る費用を、当協会にて算定※のうえ、支給いたします。 

住居費など一人分を切り分けられない費用は、ご自身で按分等せずにそのまま記入し、帯同

者がいる旨及びその人数を記入してください。一人分の算定が可能なものは、一人分を記入

してください。 

 ※総額に一定率を乗じる等により算定 

 

 


